
Valgfaget innsats for andre 

 

   

Innsats for andre handler om å gi elevene praktisk erfaring med frivillig arbeid og 

mulighet til å gjøre noe for andre og bidra til fellesskapet. Faget skal bidra til at elevene 

blir bevisste på frivillighet som en sosial verdiskaper, og til at den enkelte kan være en 

aktiv medborger som bidrar til et inkluderende samfunn. Gjennom opplæringen kan 

elevene bygge nettverk, utvikle ansvarlighet og få relevant erfaring for et framtidig 

arbeidsliv. 

Faget er praktisk, men elevene må presentere for resten av gruppa hva de har holdt på 

med i slutten av semesteret.  

 

Kompetansemål fra læreplanen. 

 utforske og reflektere over hva frivillig arbeid og sosialt entreprenørskap innebærer og hva 

dette betyr i praksis 

 planlegge og utvikle sosiale tiltak som bidrar til et inkluderende samfunn 

 gjennomføre praktiske sosiale tiltak for andre i samarbeid med andre 

 følge etiske retningslinjer og tilpasse kommunikasjonen til ulike målgrupper 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 




