Manedsplan 1.Trinn Oktober 2024

Tema: Hest

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00 06.45-08.00
Morgen SFO: « Frokost « Frokost « Frokost « Frokost « Frokost
« Frilek « Frilek « Frilek « Frilek « Frilek
Alle er pd en lille SFO
12.00-16.30 14.00-16.30 12.00-16.30 14.00-16.30 12.00-16.30
SFO etter skolen: Utelek Vi spiser pa SFO Utelek Vi spiser pa SFO Utelek

Mat kl. 13, Bred med

variert palegg.
Utelek/ inne lek

Vi farger Halloween
tegninger og pynter
SFO.

Gymsalen ved behov
etter kl. 14.

Yogurt med korn,
rosiner el
knekkebrod.

Tegne/Perle
Fargelegge
Frilek

Mat kl. 13, Bredmat
med variert padlegg.

Turgruppe halv gruppe
til neeromradet vart,
pa SFO fra kl. 15.

Frilek
Aktiviteter i
forskjellige
rom ved behov.

Havregrot

Tegne selv
Spille spill el
leke ellers med
leker pa SFO.
Vi koser oss
ute / inne.

Varm mat kl. 12/13
Turgruppe , gir beskjed
i Visma hvor de er.
Pa SFO fra kl.15 om de
er i neeromradet .Ellers
hente pa tur.

4/10- Fiskepinner i
lefse med gulrot/mais.
18/10-Fullkornspasta

med kjottdeig.
25/10- Tomatsuppe med
fullkornspasta og grovt
rundstykke




Gymsalen etter kl 14

Ansatte pd jobb &

TIf Lille SFO:
48227653

Anne-Lise
Hilde
Lucy
Lene

Anne-Lise
Lucy
Renate
Lene

Anne-Lise
Lucy
Hilde
Lene

Renate
Lucy
Lene

Anne-Lise

Hilde

Lucy

Lene
Anne-Lise




