
IF      august 

                               

 

 

Vi starter opp svømming i september.       

Tirsdag  

 

14.00-16.30 

Onsdag 

 

14.00-16.30 

Torsdag 

 

14.00-16.30 
 

Stadion 
 

Friidrett  

Bli kjent/frilek 

 

• Mat og opprop 

• Aktiviteter 

• Frilek 

 

 

 

Tilbake på skolen ca 16.00 

 

 

 

 

 

Skateparken/Studsdalen 
 

Skating/Frisbeegolf 

 

 

• Mat og opprop 

• Aktiviteter 

• Frilek 

 

 

 

Barna hentes her 

 

 

 

 

 

Studsdalen 
 

Aktiviteter 

Bli kjent/frilek 

 

 

• Mat og opprop 

• Aktiviteter 

• Frilek 

 

 

Tilbake på skolen ca 16.00 
 

 

 


