
Helle SFO

Plan for 1. trinn, uke 34-40

På SFO er det Brita og Nina som er sammen med 1.trinn på mandag, onsdag og fredag i

tidsrommet 12.30 til 15.00. Det er også i dette tidsrommet vi gjennomfører de faste

aktivitetene. Tirsdag og torsdag er alle barna sammen og har lek som utgangspunkt for

aktivitetene på SFO.

I denne periode planen følger vi rammeplan og årsplan for Helle SFO: Vi ønsker å fremme

trygghet og tilhørighet, legge til rette for mestring og bygge gode relasjoner.

Mandag: Turdag🌳
Vi er på tur mellom 12.30 til 15.00 HVER mandag.

Vi blir bedre kjent i nærmiljøet.

Det blir servert mat på tur.

Det er viktig at barna har riktig klær og sko etter vær.

Husk skift i hylla!

Tirsdag: Basen🏫
Vi spiser grøt og koser oss med frilek ute og inne.

Onsdag: Kulturaktivitet🎨
Vi har varierte aktiviteter både ute og inne. Vi fokuserer på finmotorikken som f.eks klippe,

lime, perle, fargelegging og gleden over å skape noe.

Torsdag: Basen🏫
Vi spiser knekkebrød og koser oss med frilek ute og inne.

Fredag: Gym

Den første tiden fokuserer vi på å bli bedre kjent med hverandre. Noe vi gjør gjennom

“Bli-kjent-leker” og frilek.

Beskjeder skal helst skrives inn i visma, evt ringe til SFO: 95798701

Vi gleder oss til å bli bedre kjent med dere.⭐
Vennlig hilsen Brita & Nina


